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sicben Tage ale, als sic zu verhunpern
drohten. e Elern, ein  Granffscher-
pirchen, alfrikanische Verwandie unseres Fis-
vagels, waren pausenlos auf der Jagd nach Fi-
schen im Victoriasee. Aber die meisten Tauch-
s:fc:rﬂ¢ s-;h|ug|.-nl febhl, Trotz wnermildlicher Ac-
beit gelang es ihnen niche, genus Eutter fiir den
tiglich immee grifer werdenden Riesenhunger
ihrer Jungen heranzuschaffen.

In dieser verzweifelten Lage #nderten die
Eltern ikre Einstellung zu einem fremden Grau-
fischer, Schon seit Tagen kam er des Bfteren,
wenn das Weibchen sane Jungen fitern wollee,
chenfalls herbe wirrt wrag einen Fi
im Schoabel, und zwar, u rt wie sonst, mit
dem Sehwanz im Schlund wnd mit dem Kopf
nach vorn, éinem untriglichen Zeichen, dafl er
diesen Fisch nicht selber fressen, sondern an die
Jungen verfilttern wollte.

I!Iisl;mjf,f harten die Eltern den Fremden tros
scinet hilfreichen Angebots stets vertriechen, Nun
aber, angesichis des bevorsehenden Hunpgertodes
ciniger ihrer Jungen, liellen sie den Htﬁu
wihren und revteten damit ihren Kindern das

hen.

_wliere helien Tieren®, dieser Themenbereich
bildete sinen S:h“rgnnln auf der Jahrestagung
der Deutschen  Ornithologen-Gesellschafr, die
Ende September im Gsterreichischen Melk an der

Donau abgehalten wurde,

Ober seine  dreijihri Beobachrungen am
Grawlischer in Afrika berichtete Heinz-Ulrich
Reyer vom Max-Flanck-Institue fiir Verhaltens-
physiclogie in Seewiesen. Er konnte zu dem in

en lerzien Jahren viel diskutierien Helferpro-
blem am Tierreich aufschluBreiche neve Varian-
Len Iﬂe]:t:jlrm. . R "

S0 entdeckte er unter anderem, dal eini
Vigel den Eltern sters als Helfer wil'lknmug
waren, andere aber nur als Guferste Mothilfe, um
drohenden Hungeriod van ‘den Kindern abza-
wenden, Weshalb i niche jeder Hillsbereite
gleichermafien willkommen?

Individuelle Kennzeichnung aller Visgel zweicr
Brutkolonien te es an den Tag: Die stets

enen  Helfer waren nur die eipenen
E er. Im Alter von cin bis zwei Jahren kehren
sit wihrend der Drowmeit zu ibren Eliers zu-
risck, wen diesen bei der Aulzucht ihrer jiingeren
Geschwister 2zu  helfen.  Heinz-Ulrich Reyer
menat e , primére Helfer®,

Die anderen, mar widerwillig und et in hach-
ster Mot zur Arbeitsleistung Zugelassenen, sind
Fremde. Sie werden ali _sekundire Helfer® be-
zeichnet,

Ob als erster oder zweiter Typ, in jedem Fall
sind e beim Graulischer nur Mannchen, die sich
als Arbeiskeilte anbicten, piemals Weibchen,
Dias liege miche etwa an einem .charakeerlichen
Diefeke®, sondern an akutem Weibchenma L
lhervorgerufen durch grofle Verluste unter den
Miittern. Das kommt so; Bei dieser '-"ogghr:
briiver fast ausuchlielich das Weibchen, wiitheand
es die Aofgabe des Eheminnchens ist, nur die
anf den Eiern Sivcende 2o fareern. Dhas MNest be-
findet sich ungelihe einen Meter tief in einer
lehmigen Seeilwand und ist nor durch einen en-
gen Gang zu erreichen, Hier kommt es ofy, etwa
bei starken Regengi zu Einstirzen, bel de-
nen die britenden Weibchen verschitrer wer-
den. Aber such Schlangen bedinigen sich, wer
allum naches, als Mutterm@rder,

Nnrgcdruni:n weeden also jene Minnchen zu
Helfern, die kein Weibchen finden konnten.

In einem Experiment nahm der Forscher einem
Parchen, daz sich von cinem sekandaren Helfer

Dh finf Jumgen im Mest waren noch keine
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Warum Tiere anderen Tieren helfen / Ven Vitus B. Drisscher

Afrikanlscher Graufischer: Hilfe fir fremde Bruten

unterstiitzen liell, gwei seiner vier Nestlinge fort,
Nur noch zwei Kinder zu sittigen, schaffien dic
Elvern allein. Und so jlfﬂl sie den Mohr®, der
seine Schuldighet getan hatte, wieder fort.

Weshalb begegnen hilfsbediirftige Elvern sich
anbietendem, fremdem Dienstpersonal mit so gro-
flem MiBtrauen? Um es vorweg zu sgen: well
das Hilfsangebot des Fremden durchaus miche
uhtlgcniﬁttll (11

Bereits in der Art, seine Arbeit zu verrichien,
unterscheidet sich der sekundire von dem pri-
miiren Helfer grundl . Wihrend der Shere
Bruder mit groBem Zeit- wnd Energicaulwand
auf Fischfang Th' um seine klcinen Geschwister
zu filttern, zicht der Fremde mehr cine Schau
ak, ohne dabei allzuviel zu acheiten.

Lunlichst versuchr er, sich durch einen Trick
anzubiedern, Das Ehemiinnchen bibet nilmlich an
dem Tag, an dem die Jungen schliplen, auf,
sein Wei zu f@mern, da er B nun die Kin-
dee zu ernihren hat. Die Muier aber bettele
weiter um Mahrung, da e schr hungrig isc. In
dieser Sitwation erscheint der Fremde und bistec
thr einen td'.&ng.n Fiech an.

Der Water indessen jagt den Auvfdringlichen
etwa sichen Tage lang immer wieder davon. Doch
dann ist mit der KéirpergriBe der Mestlinge auch
deren Hunper w0 encem gewachsen, dall die El-
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wrn in ciner Kolonie am Victoriasee nicht mehr
in der Lage waren, allen Kindern peswg Puuer
zum Weiterleben zu bringen.

In einer anderen Brutkolonie am MNaivashagses
uhiffuuhditﬁr?uﬂmhnl-lllﬁm i:djmnch das,
weil sie hier viel glinstigere Ummwel ingungen
vorfanden. Hier waren die Beutefische lrﬁ&:r.
5o dall weniger davon erjagt zu werden brauch-
wen. Auch war der Wasserspicgel hier meist glatt

und die Beute aus der Luft klar zo erkennen,
so dall fast jeder Tawchstoll zum Erfolg fiihree.
Am Vicroriasee kringelee j r Wind

die Wasseroberfliche und liel damit den Fisch-
fang rum Glacksipiel werden, ¥
Um das Mall der widrigen Umselinde voll xa
machen, sdrten am Victoriasee auch Menschen
schr oft die Brutkolonie. Die Viagel getrauten
sich miche, die Nester anyufliegen. Wercvolle Zeic
ging dem Beutefang verloren.
So ise es 2u erkliren, dall am Maivachases nic-
mals sekundire Helfer von den ElternvBgeln 2u-
classen wurden, am Victoriasee jedoch sehr oft.
s soziale System des Melfens isr also sehr
flexibel und pallc sich den jeweils herrechenden
dkalogischen i an.
Dier Arbeissinzare der sekundiren Helfer am
Vietoriasee begann mit dem Fiittern des hungri-
gen, die Jungen hodernden Mustertieres und

setzie sich, wenn dies gestamzer wurde, mic dem
Fittrern der Jungen for. Dabei waren dic frem-
den Graufischer allerdings nicht ganz so eifrig
bei der Sache wie die Eleern oder diz primiren
Helfer.

Im Grunde interessieren den Fremdhelfer die
Kinder, denen er hilfe", gar nicht. Er will sich
nur beimn Weibchen interessant machen, Das er-
hishy seine Chapcen, in der rl:'i-:h:‘.j':ihrigell Balz-
zeit den alven Vatervogel zu verdringen und sich
mit dem Mutiertier u verpaaren. Von zwilf
Fremdhelfern, die Heirme-Ulrich Reyer beobach-
tete, gelang es gicben, im nlichuen Jahe Ehepart-
ner jenes Weibchens zu werden, dem sie einst so
Laltruistisch® geholfen haten.

Sehundire Helfer sind alio powntielle Riva-
len dec Varervogele. Daher die starke Abaeigung
der Viter n sie, die nur die Sorge vor dem
drohenden Hungertod der Kinder zo Gberwin-
den vermag.

Die Gefahs, dafl ltere eigene SBhoe, also pri-
mire Helfer, den Varer im Jahe daranf ver-
drinpgen, ist weitaus geringer. Offenbar hinders
sie eine Art Inzesusperre daran, sich mit der ei-
genen Mutter zu verpaaren, Nur wenn die Mut-
ter inxwischen gesto ist und sich ein anderes
Weibchen die alte HEhle seines Vaters erwihile,
kiinnte es sein, dall auch der primire Helfer
wersucht, seinen Varer zu verdelingen.

Im allpemeinen aber fihre der Lebenslauf
eines minnlichen Graufischers vom Mestling erst
iber dem primiren und dann des sekundiren

"Helfer zum Ehepartnes und Vatervogel. Einmal

verlieh sopar ein _groBer Bruder® seine Pamilie,
abs er sich im Machbarnest Chancen als Fremd-
helfer amsrechnete. Mach einwdchiger Arbeit bel
der cigenen Verwandochalt fiarerte ep alibald
fremde Kinder.

Die grofamigen Forschungsergebnisse Heinz-
Ulrich E:ycr: versuchte auf der itholagenta-
dessen  Lehrmeister, Profesor Wolfgang

iekler, Disckeor am Seewicsener Max-Planck-
Institwe, in den griiferen Rahmen des Konzepts
der Sozigbielagie einzubaven,

Die Saziobiologie, ein junger Wiksenschafu-
z,w:;g, der erst s=it finf Jahren weloweir Auf-
merksamkeit erregr, will das Phinomen sozialen
Verhaltens aus seinem Anpassungswert an die
Umwely erkliren, Uneigenniicziges Handeln er-
weise sich indirekt doch stets als egoistisch, ins-
besondere wenn man nicht die  Echaliung der
Art® oder das Leben des Individuams iny Zen-
wrum der Betrachwung rische, sondern das Prin-
rip der optimalen Verbreitung des genetischen
M];t:r]ars. Tier wie Mensch erscheinen in diesem
Licht als blaBe Vehikel zur Vervielfaltigung der
in den Chromosomen verankerzen Erbmasse.

Warum also helfen Graufischer einandec? Der
Soriobicloge antworter: Primire Helfer wnuer-
stiitzen ihre Geschwister, weil diese zum grofien
Teil Gene besitzen, die mit den eigenen iden=
visch sind. Somit helfen sie eigentlich nor dem
Fortbestand eigenen Erbgutes, wenngleich in der
<Hiille* anderer Individuen.

Sekundire Helfer handeln erst rechr eigen-
siichtig, weil sie thr nur scheinbar sel er=
halten als Vorspiel zur Brastwerbung benutzen
und damit zur Zeugung cigenen Nachwuchses,

In der Soziobiologie wird schr viel gerechnet,
ctwa mit Verwandusch anra Eosten-MNut-
zen-Halkulationen wnd matistischen Mitelwer-
ten. Dlan wendet ein Tier in sozialen Vechal-
nenswieisen nur 8o viel Emergie auf, wie sich zur
Verbreitung eigenen Erbguues lohne.

Wolfgang Wickler erliuterte es sot Wenn einer
Minsemutter wier ihrer sechs Kinder seerben,

Wo sitzt die innere Uhe™?

ine der herausragenden biologischen Arbe:-
E'u-n der letzten [ahre iss die Entdechung,

wo die Jinnere Uhe” sitze, jener physiolog:-
sche Zeiuinn bei Tieren und Menschen, (her sie
berichiere Eberhardt Gwinner vom Max-Plands-
Tosticut fibe Verhalwnsphysiologie auf der dies-
jahrigen Ovnithologentagung in Melk,

Viigel brawchen cinen prixisen Zeitsinn, om
sich an die Rhythmik des Tages anzupassen, um
nach dem Sommenkompall navigieren ru kdnnen
wnd um den inneren |abreskalender™ zu eichen,
der ihmen wnter anderem sage, wann Brutzen in
oder wann sie zur Reise ins Winterquartier auf-
brechen milssen.

Eine Tagesthythmik finden wir aber auch in
der Akriviede inmerer Organe. Beim Menschen
schwankt nicht wur die KSrpememperatur re-
E:lmiil!i; innerhalh von 24 Swnden, e3 schwan-

en auch die Pulsgeschwindigheit, der Blor-
druck, die Darmeivigheii ond mehr als vierzig
weitere Vorginge im Kirper,

Die inneren Rhythmen werden wic Bahnbofs-
whren von einem Werk zemural pestcuert. Jemer
Gbergeordnere Takogeber liege im nannies
Pinealorgan, ciner kleinen zaplenaru Ause
suilpung des Zwischenhirns, dic man bei -
ren Wirbeltieren auch . Zirbeldriise™ oder JEpi-
physe® nenmt. Sie schiinet im T#Hrhy:hmm
wechielnde Mengen des Hormens Melatonin aus
und beeinflufls damit andere Hirnregionen im
zeitgleichen Auf und Ab des Tages.

Den Bewein lieferten Experimente, die Pro-
fessar M. Menacker, Universitit von Texas, an
Hausspeelingen und hardt Gwinner an Sta-
ren durchfihrren. Sie verstellten die _ineeren
Uhren® der Versachaw um mehrere Stunden
und tawschien dann deren Pinealorgane mic de-
nen in Normalrein lebender Argenossen aus.

Unminelbar darauf verficlen alle Vapel exake
in den Rhythmus, in dem nicht sie selbua, son-
dern der Spender der . Zentraluhr™ zuvor ge-
lebs hatne. IEE

kann es fiir si= wirtschafilicher sein, auch nach
die verblichenen zwei Kinder aufzufressen, um,
durch diese ungestdrt, gleich wieder sechs neue
Machkommen awsrutragen. Ein klares Bild, das
nur, wie gin Niﬁ!tic!ﬁ:hmimn unter den ‘.lrw;['E-
forschern bemerkte, den Webfehler hae daf
Miiuse unter diecen Bedingungen gar nicht daran
denken, ithre Kinder aufrafrecen,

Immerhin wird dewtlich, was Walfgang Wick-
ler meinte, als er seinem Vortrag den Untertitel
gab: K ter Abschied won einer ideali-
sierten Matter Natur®,

Und gerau an diesem Ponke seczie die Kriok
vieler fgmﬁﬁldlnchmr ¢in, vorerst zaghaft in
persinlichen Pausengesprichen vorgebracht,

Warzm .hi”!“ &in S'ilq | einem Kudiudis-
kind in seinem MNest? Wi helfen kinderlase
Lumrmen und Seeschovalben Nachbarskindern,
obwohl keine Verwandeschafeshande bestehen?
Ungeldste Fragen zuhawf!

Ein Tagungseilnehmer wurde sogar wiitend:
sDiese » Nutzen-Kosten-Rechnungen in  unssrer
Wirtschafe sind doch gerade das, was uns die
Marar zerseBrr. Und nun wird r die Biologic,
die Lebre von der Marar, von dieser Denkweise
infiriere. Nein dankel”
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Natur belohnt auch Selbstlosigkeit

Uneigenniitzigkeit erhoht Uberlebens-Chancen der Art/ Erweiterung des Darwinschen Prinzip]

Die zu den Eisvogeln gehorenden afrikani-
schen Graufischer holen sich ihre silberglin-
zende Beute im Sturzflug aus dem Wasser.
Miissen sie dabei freilich im Triiben fischen
und haben sie iiberdies gerade ihre durch-
schnittlich fiinf Jungen im Nest, gibt es ernste
Existenzprobleme. Deshalb helfen dem Eltern-
paar oft mannliche Kinder aus der vorange-
gangenen Brut, die Jungen mit zu fiittern. Sie
verzichten dabei auf die Griindung einer eige-
nen Familie, sichern aber so ihren Geschwi-
stern recht erkungsvoll das  Uberleben. Mit
einem dieser Helfer iiberleben namlich zwi-
schen drei und vier der Nesthocker, mit zwei-
en vier oder sogar alle. Solche ,,Helfer* gibt es
im Tierreich hdufig - und natiirlich noch viel
mehr andere Verhaltensformen und Lebens-
weisen, die man ,,sozial*“ nennen kann, wenn
man sie nicht durch die Brille des Menschli-

chen und allzu Menschlichen betrachtet.
Das Beispiel der afrikanischen Eisvogel, die

von Dr. Hans-Ulrich Reyer, Max-Planck-Institut
fiir Verhaltensphysiologie in Seewiesen, seit
Jahren untersucht werden, ist nur eines von
vielen die zum Nachdenken iiber die
Entwicklung des Sozialverhaltens in der Na-
tur anregen. Solche Fragen standen im Mittel-
punkt einer internationalen Konferenz des
Stifterverbandes fiir die Deutsche Wissen-
schaft in Berlin. Bewul3t beschrinkte man sich
auf das Sozialverhalten der Tiere, und ebenso
bewult klammerte man jede Bezugnahme auf
das Sozialverhalten des Menschen aus. Den-
noch ist nach den Worten von Professor Hu-
bert Markl, Universitat Konstanz, zu erwarten.
daBl durch diese Forschungsarbeit spiter
einmal ,,auch Licht auf die Entstehung der so-

zialen Lebensformen des Menschen geworfen
wird*.

Sozialverhalten und auch Uneigenniitzigkeit
konnen in der Tierwelt gleichsam von der Ko-
rallenkolonie bis zu den Menschenaffen in im-
mer wieder anderen Formen beobachtet wer-
den. Allerdings erinnerte Professor Wolfgang
Wickler, Seewiesen, daran, daf3 auch solches
Verhalten Teil des Daseinskampfes ist. Die
,,selbstlosen“ Helfer-Eisvogel sind mit ihren
jungeren Geschwistern genauso erbverwandt,
wie sie es mit ithren eigenen Jungen wiren.
Das bedeutet wiederum fiir die kiihle Rechne-
rin Natur, da} nicht nur das einzelne Tier den
Vorteil des Uberlebens und der Weitergabe
des Erbgutes an die Nachkommen wahrneh-
men kann, sondern auch eine ganze ,,Sipp-
schaft®, wenn deren Mitglieder wie die Toch-
terunternehmen einer Firma in ,,die gleiche
Tasche zusammenarbeiten®.

Die Soziobiologen versuchen heute, soziales
Verhalten 1im Tierreich auf solche erbgutbe-
dingte Wurzeln zuriickzufiihren. Das klingt
zwar neu, ist jedoch, wie Markl ausfiihrte, so
neu doch auch wieder nicht: Hitte man das
von Charles Darwin erstmals formulierte Prin-
zip vom ,,Suivival of the Fitest" (Uberleben des
Fitesten) nicht gar so ungliicklich in ,das
Uberteben des Stiarkeren® eingedeutscht, wére
bereits deutlich, dal es um die Durchsetzung
dieses Prinzips mit anderen Mitteln geht. Dar-
win meinte mit ,Fitness® eine Lebenstiichtig-
keit, die sich in einer gesunden und zahlrei-
chen Nachkommenschaft niederschldagt. Der
,Fiteste mull demnach nicht 1mmer der
Starkste, sondern kann beispielsweise auch
der ,,Durchtriebenste® sein.

1964 hat der britische Insektenforscher Wil-
liam D. Hamilton formuliert, dal} der Uberle-
bensvorteil einer Art auch in der Entschei-
dung fiir ein soziales Zusammenleben liegen
kann. Einfach ist das Problem dadurch aber
noch lange nicht geworden. So gibt es keines-
wegs nur das Modell der ., Familienfirma®,
sondern auch das Extrem von Ausbeutungssy-
stemen, in denen einer oder wenige alle ande-
ren zur Zusammenarbeit zwingen. Dann gibt
es eine Form des Zusammenwirkens, bei der die
Beteiligten auBler meist unterschiedlichen
Vorteilen keinerlei ,.familidre” Gemeinsam-
keiten haben miissen, und schlieBllich das von
vielen Soziobiologen zwar fiir wenig wahr-
scheinlich gehaltene, doch interessante Mo-
dell der ,,Gruppenselektion®. Das heilit: Tiere
einer Art tun sich in kleinen, miteinander
konkurrierenden Gruppen zusammen. Die Tie-
re, die sich in ihrer eigenen Gruppe am we-
mgsten streiten, haben den groBten Uberle-

bensvoneil. .
Nichterne mathematische Modellrechnun-

gen und prazise biochemisch-genetische
Nachweismetboden zur Bestimmung der tat-
sichlichen Verwandtschaftsverhiltnisse zwi-
schen den Mitgliedern der untersuchten sozia-
len Gruppierungen sollen weiterhelfen, theo-
retische Vorstellungen und tatsdchliche Fest-
stellungen auf einen Nenner zu bringen. Der
entscheidende Test fiir die Theorien iiber die
Wurzeln sozialen Verhaltens ist nach Markl
in der Frage zu sehen, ob alle Lebensgemein-
schaften von Tieren auf familidre Bindungen
zuriickzufiihren sind. Bis jetzt sprechen prak-
tisch alle Forschungsergebnisse fiir diese
Vermutung. df



Die Vorherrschaft der Gene

Evolution des Sozialverhaltens

m Verhaltensforschung / Evolution / Darwin / Erbgut / Altruismus / Eisvégel

Das nicht nur naturwissenschaftlich faszinierende Problem der Entwicklung des
Sozialverhaltens stand im Mittelpunkt der 21. Dahlem-Konferenz des Stifterver-
bandes fir die Deutsche Wissenschaft in Berlin, an der 45 fihrende Wissen-
schaftler der Soziobiologie oder benachbarter Gebiete aus Australien, GroBbri-
tannien, Schweden, der Schweiz, den USA und der Bundesrepublik Deutschland
teilgenommen haben. BewuBt beschrédnkte man sich dabei auf das Sozialverhal-
ten im Tierreich, und ebenso bewuBt klammerte man jede Bezugnahme auf das
Sozialverhalten des Menschen aus. Wie Hubert Markl, Universitdt Konstanz,
meinte, ist allerdings zu erwarten, daf diese Forschungsarbeit spater auch ein-
mal ,Licht auf die Evolution der sozialen Lebensformen des Menschen in der
friihesten Stufe der Menschwerdung® werfen wird.

Sozialverhalten 148t sich in der Tier-
welt von der Korallenkolonie bis zu
den Menschenaffen in immer wieder
anderen Formen beobachten. Wenn
Soziobiologen freilich von Altruismus
sprechen, meinen sie ein Verhalten,
das einem anderen nutzt als dem, der
es ausflhrt. Es ist nichts dariber
ausgesagt, ob Tiere sich ihrer Selbst-
losigkeit bewuBt sein kdnnen.

Interessanter fir den Biologen ist
denn auch die Frage, wie ein solches
Verhalten durch natirliche Selektio-
nen zustande kommen kann.

Hier spielt offenbar die Hauptrol-
le, was man bisweilen etwas reile-
risch die ,Vorherrschaft der Gene“
nennt.

Schon Brutpflege 148t sich ja nur
erklaren, weil das Individuum nicht
seinen eigenen Vorteil verfolgt, son-
dern mit seinem Verhalten vorrangig
der Ausbreitung seines Erbgutes (al-
so seiner Gene) dient. Soziale Ko-
operation entsteht da, wo das Indivi-
duum durch ,Hilfe auf Gegenseitig-
keit* davon profitiert, und zwar fir die

Bild 1: Neben ,primdren® Helfern, die ihre Eltern unterstitzen, gibt es beim Graufischer
.sekunddre* Helfer. Sie helfen fremden Brutpaaren, liegen mit ihnen aber haufig im Streit
— ein Hinweis, daB Brutvégel und ihre Helfer auch Konkurrenten sein kénnen.
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Ausbreitung seines Erbgutes profi-
tiert.

Dasselbe Erbgut steckt aber durch
gemeinsame Abstammung auch in
Geschwistern sowie, zu geringeren
Graden, in entfernteren Verwandten.
Gegenseitige Hilfe unter Verwandten
kommt also erst recht dem gemein-
samen Erbgut zugute.

Beispielsweise holen sich die zu
den Eisvégeln gehdrenden afrikani-
schen Graufischer (Ceryle rudis L.)
ihre silberglanzende Beute im Sturz-
flug aus dem Wasser. Wenn sie dabei
aber im Triben fischen missen und
tberdies gerade ihre durchschnittlich
fanf Jungen im Nest haben, gibt es
schier unlberwindliche Existenzpro-
bleme. Deshalb helfen dem Eltern-
paar oft mannliche Kinder der voran-
gegangenen Brut, die Jungen mitzu-
fattern. Sie verzichten dabei auf die
Grindung einer eigenen Familie, si-
chern so aber ihren Geschwistern
recht wirkungsvoll das Uberleben
(Bilder 1 und 2). Heinz-Ulrich Reyer,
Max Planck-Institut fir Verhaltens-
physiologie in Seewiesen, untersucht
die Graufischer schon seit Jahren. Er
hat auch herausgefunden, daB mit ei-
nem dieser ,Helfer* zwischen drei
und vier der Nesthocker lberleben
koénnen, mit zwei Helfern bereits vier
oder sogar alle funf.

Diese ,selbstlosen® Eisvogel-Hel-
fer sind allerdings so selbstlos nicht.
Wenn sie mit den jlingeren Geschwi-
stern beide Eltern gemeinsam haben,
dann kénnen sie in diesen mit eben-
solcher Wahrscheinlichkeit ihr eige-
nes Erbgut erwarten wie in eigenen
Kindern. Sie tun also ebensoviel fur
die Ausbreitung ihres Erbgutes, wenn
sie ein Geschwister aufziehen wie
wenn sie ein eigenes Kind aufzdgen.
Das Geschwister wird von der Mutter
schon bereitgestellt, fir ein eigenes
Kind aber miBten sie zuerst eine Fa-
milie grunden, ein- Revier erobern,
eine Nisthohle bauen, usw.

Die Soziobiologen versuchen dem-
entsprechend heute, soziales Verhal-
ten im Tierreich auf solche erbgutbe-
dingte Wurzeln zuriickzufihren. Das
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klingt zwar neu, ist jedoch nach
Markl so neu wieder nicht: Hatte
man das von Charles Darwin erstmals
formulierte Prinzip vom ,Survival of
the Fitest® nicht gar so unglucklich in
.,Kampf* ums Dasein eingedeutscht,
ware bereits aus dem urspringlichen
Sinn dieser Formulierung deutlich,
daB es um das Erringen von Vorteilen
mit allen Mitteln geht. Darwin meinte
mit ,Fitness” eine sich in einer Uber-
lebenstichtigen und  zahlreichen
Nachkommenschaft niederschlagen-
de Bewahrung.

Der ,Fiteste* muB demnach nicht
immer der Starkste, sondern kann
beispielsweise auch der Durchtrie-
benste sein.

Der britische Insektenforscher Wil-
liam D. Hamilton hat diese logische
Erweiterung des Darwinschen Prin-
zips einmal in dem Sinne formuliert,
daB der Uberlebensvorteil eines Indi-
viduums auch in seiner Entscheidung
fir soziale Hilfe an Verwandte liegen
kann. Die sogenannte ,Verwandt-
schafts-Selektion® (kin selection) ist
also lediglich die schlissige Erweite-
rung der Darwinschen Vorstellungen.

Einfach ist das Problem dadurch
aber noch lange nicht geworden, weil
ein soziales Zusammenleben auch
unter diesen Gesichtspunkten recht
unterschiedlichen Modellvorstellun-
gen entsprechen kann.

® So gibt es, wie Wolfgang Wickler,
Max-Planck-Institut fir Verhaltens-
physiologie in Seewiesen, ausfuhrte,
keineswegs nur das Modell der ,Fa-
milienfirma“, sondern auch das Ex-
trem der Ausbeutungssysteme, in
denen ein Individuum oder wenige al-
le anderen zur Zusammenarbeit zwin-
gen.

e Dann gibt es eine Form des Zu-
sammenwirkens, bei der die Beteilig-
ten auBer (meist unterschiedlichen)
Vorteilen keinerlei ,familiare* Ge-
meinsamkeiten haben mussen.

@ SchlieBlich kennen wir das von
vielen Soziobiologen zwar mit eini-
gem MiBtrauen betrachtete, doch in-
teressante Modell der Gruppenselek-
tion. Es setzt die Unterteilung einer
Art in kleine, miteinander konkurrie-
renden Gruppen voraus, unter denen
jene, die sich in ihrer eigenen Gruppe
am wenigsten streiten, den groBten
Uberlebensvorteil haben kénnten.

Mathematische Modellrechnungen
und prézise biochemisch-genetische
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Bild 2: An vielen Zufiiissen der ostafrikanischen Seen findet man Brutkolonien vom Graufi-
scher. Die Vigel graben ihre Nesthéhlen in die steilen Uferwande. Daran beteiligen sich nur
die Paarpartner. Spater jedoch, beim Fittern der Jungen, werden die Eltern durch Helfer
unterstitzt. Die Zahl der Helfer pro Paar und pro Kolonie ist unter schlechten Nahrungs-
bedingungen héher als unter guten. (Photos: Dr. H.-U. Reyer, Seewiesen.)

Nachweismethoden zur Bestimmung
der tatsdchlichen Verwandtschafts-
verhéltnisse zwischen den Mitglie-
dern der untersuchten tierischen so-
zialen Gruppierungen sollen hier wei-
terhelfen, theoretische Vorstellungen
und empirische Feststellungen zur
Bilanz echter Erkenntnisse zu vereini-
gen.

Der entscheidende Test fir die ver-
muteten Wurzeln sozialen Verhaltens
und damit flr die Richtigkeit der Ver-
wandtschaftsselektion ist, nach
Markl, also in dem Nachweis zu se-
hen, daB bestimmte komplexe soziale
Lebensgemeinschaften von Tieren
auf familidgre Systeme zurtckzuflhren

sind. Bis jetzt sprechen viele For-
schungsergebnisse flr diese Vermu-
tung.

Von der niichternen Uberlegung,
daB der Uberlebenskampf eines je-
den Lebewesens zugleich ein Uber-
lebenskampf seiner Gene in ei-
nem sehr weit gespannten Sinn ist,
und daB beides in einem tiefen biolo-
gischen Zusammenhang steht, der
erforscht werden muB, ist es aber nur
ein kleiner Schritt zu MiBverstandnis-
sen und voreiligen Schilssen auf den
Menschen. Im Extremfall hat das
schon zu der Behauptung gefuhrt,
daB alle Lebensformen und damit
auch der Mensch nur ,Uberlebens-

UMSCHAU 80 (1980) Heft 11
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Wo ,,Helfer" die Arterhaltung sichern

Dr. Reyer sprach iiber ,,Konigsfischer - Verhaltensforschung in Afrika"

Vor der Naturforschenden Gesell-
schaft sprach Dr. H. U. Reyer. Max-
Planck-Institut fiir Verhaltensphy-
siologie, Seewiesen, iber ,,Konigsfi-
scher -  Verhaltensforschung in
Afrika". Anhand von Lichtbildern
und einem eindrucksvollen Farb-film,
der auch am kommenden Frei- tag. 11.
De2ember, um 19 Uhr 1m 3.
Fernsehprogramm  gezeigt  wird,
stellte der Referent eine neue Rich-
tung der Verhaltensforschung vor,
die  Soziobiologie. Als  Untersu-
chungsobjekt diente der an ostafri-
kanischen Seen lebende Graufischer. Er
gehort zur Familie der Konigsfischer
und ist mit unserem Eisvogel nahe
verwandt. Von ithm ist schon langer
bekannt, daf3 er seine Jungen nicht nur
allein, sondern zuséatzlich auch von
Graufischerminnchen,  so-genannten
Helfern, aufziehen 1af3t. Diese
Helferstruktur bei den Graufischern
unterliegt nach Darwin, wie alle
Sozialstrukturen im Tierreich der
natiirlichen Auslese, d. h. sie ist auf
Dauer nur erblich, wenn sie der
Arterhaltung dient. Als bekanntes
Beispiel hierzu fiihrte der Referent
den Trieb zur Rudelbildung, z. B. bei
Wolfen an, wobei das Einzeltier in der
Gemeinschaft eine groflere Uberle-
benschance hat. Somit dient diese So-
zialstruktur zur Arterhaltung. Der
Wissenschaftler spricht hierbei von
Gruppenselektion. Die Helferstruk-
tur bei den Graufischern 1af3t sich je-
doch nicht durch Gruppenselektion
erklaren.
Wie systematische Beobachtungen
ergaben, kommen bei ihnen nicht nur
die Verhaltensstrategien "Briiten" und
»,Helfen" vor, sondern unter den
Brutvogeln auch die Strate-gien
»,Helfer annehmen" und ,Helfer
ablehnen" und unter den Helfern
»Geschwister aufziehen' und
»Fremde aufziehen'.
Der Referent konnte zeigen, daB3 diese
Verhaltensweisen durch unterschied-
liche Okologische Bedingungen ge-
steuert werden. Das Nahrungsangebot
und die Jagdbedingungen am Vikto-
riasee erlauben nur die Aufzucht von ca.
einem Jungen pro Elternteil, wihrend
das groBere Nahrungsangebot

und bessere Jagdbedingungen am
Naivashasee die doppelte Anzahl an
Jungen zur Aufzucht gelangen 1af3t.

Bei einem gleich groflen Gelege von
vier bis fiinf Eiern kommen somit am
Viktoriasee nur alle Jungen zur Auf-
zucht wenn sich neben dem Elternpaar
mindestens zwei Helfer, und zwar
Briider des Muttertieres, aber auch
fremde Miannchen beteiligen, d. h. die
Annahme von Helfern ist zur
Arterhaltung zwingend notwendig.

Am Naivashasee hingegen konnte ein

Elternpaar die Jungen weitgehend

selbst aufziehen und laft ausschlief.

liech verwandte Helfer bei der Auf-
zucht der Brut zu.

Dr. Bo


reyer
Hervorheben
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Auch Graufischer sind Altruisten

Verhaltensforschung bei Tieren vermag menschliches Verhalten kaum zu erklaren

Warum Bienenarbeiterinnen
auf ihre Fortpflanzung ver-
zichten und warum Graufi-
schermannchen fremde Jun-
gen pflegen, versucht die So-
ziobiologie zu erkliren, Wie
steht es aber mit Verhaltens-
rmustern des Homo sapiens,
etwa der Aggressivitit oder
der Homosexualitat? Beob-
achtungen an Tieren lassen
nur schwer auf den Menschen
schliessen,

B vom MARCEL WEBER

Das Tier im Menschen hat die Phantasie
schon immer befligelt. Auch sendse Wis-
senschafter erlagen des dfteren der Ver-
suchung und spekulierten Gber den biole-
gischen Sinn menschlicher Verhaltens-
weisen. Homosexualitat, Ehebruch, Do-
minanz und Drogenkonsum sind nur
ginige der Formen, denen eine biologi-
sche Funktion unterstellt wurde, meist im
Vergleich mit behaaren oder gefiederten
Wesen

Ideclogischer Beigeschmack

[Die Biologen traten und treten mit sol-
chern Thearien in manche Fettndplchen
Feministinnen  beschimpfien etwa den
amerikanischen Sozicbiologen Edward
O, Wilson in den siebziger Jahren als
Chauvinisten, und gelehrte Soziologen
schutielien die Kopfe ob solch naivem
Verrauen in die Erklarungskraft der Bio-
logie Seither hat das Wort Soziohiologie
einen idealogischen
Beigeschmack,

Fur Heinz-Ulrich
Reyer, Professor fir
Zoologie an der
Universitdt Zarich,
ist die Sozichiologe
Eanz einfach die
Wissenschaft vom
sozialen Verhalten
der Tiere. «Wir
sprechen wvon so-
zialem Verhalien,
wenn  Tiere 2um
Beispiel unter sich
Mahrung teilen,
wenn sie sich Ee-
BEnseitig  wamen
oder wenn sie sich
bei der Aufzucht
wvon Jungen helfen
Kurz: Wenn Tiere
Verhaltensweisen
zeigen, die anderen
mehr nitzen als ih:
nen  selbsts, sagl
Reyer

Genligend Fische Rir hre Jungen zu fangen kst fir die afrikanische

Eltern daher eine willkommene Entastung.

sen sehr stark von-
einander isaliert
sein, und es dart
praktisch kein Aus-
tausch wvon Genen
rwischen den Grup-
pen starntfinden,s An-
dermnfalls besteht die
Gefahr, dass «Ego-
isten= in eine Koope-
rierende Gruppe ein-
dringen und die « Al-
truistens allmiahlich
verdrangen. Da in
der Natur meisiens
gine Wanderung von
Individuen zwischen
Gruppen stamfindel,
Kann es zur Grup
penselektion gar
nicht kommen

Als der Englinder
John Maynard Smith
und der Amerikaner
George Williams
dies Mitre der sechz

Solche Verhal
rensweisen  sollten
eigentlich gar nicht
existieren. Mach der Darwinschen Theo-
rie der natdrlichen Zuchtwahl konnen
sich nur solche Merkmale ausbreiten, die
ihren Trigern einen Vortell im evolurio-
néren Wetntlauf um die meisien Nachkom-
men verschaffen

Die Tiere sclbst scheint diese Theone
abier wenig zu kimmern. dunge Mann-
chen des Graufischers helfen regeimassig
wildiremden Brutpaaren bei der Fitte-
rung der Jungvogel. Totenkepfilichen
warnen sich gegenseing vor Schlangen
und Greifvageln Bienenarbeitzarinnen
verzichten vollsténdig aul ihre Fonpfan-
zungund widmen sich ganz der Brut ihrer
Majestat der Konigin

Auch Darwin selbst wundeme sich uber
dus scheinbar selbstlose oder «aliruish-
sches Verhalten sozialer Insekien und
gah bekannt, er dberiasse es der Nuch
well, das Ratsel des Altrulsmus zu |dsen
Das Ritsel hat die Evelutionsbiclogen
seither nicht mehr losgelassen

Ein Graufischer

Von der Gruppenselektion ..

Erste Erklarungsversuche gingen davon
sus, dass Gruppen von Tieren, die das Ge
meinwoh] dber ihren individuellen For-
phanzungserfolg stellen, eine bessere
Uherlebenschance hacen. Solche harmo-
nisch kooperierenden Gruppen musslen
sich ulso durch ene Selektion der Grup
pen (ansielle der Individuen) anreichern
und andere Gruppen., dig sich =egor
stischs verhalten, verdrangen

So plausibel und anschaulich diese
Theonen klingen magen. es gill heute als
unwahrscheinhch, dass selehe
Mechanismen in der Nalur varkommen
aGruppenselektion gt theorelisch nurun
ter sehr spezicllen Bedingungen mMog
ichs, erklam Kever -die Gruppen mus

hochst

ger Jahre mit theore-
lischen Berechnun
gen gezeigl hatten
wharen die Biglogen so klug als wie zuvor
Das E| des Kolumbus bestand schliesslich
darin, die Frage etwas anders zu formu-
lieren. Anstart swie konnen altruistische
Individuen sich gegen Egaisten durchset
zern?s fragl man besser, wwie kdnnen sich
Gene, die aliruistisches Verhalten bewsr
ken, aushreiten?s

Der Evalurionsbiologe William Hamil-
ton rechnele vor, dass solche Gene sich in
de olutian durchsetzen konnien, wenn
ste thre Trager dazu brongen, ihren nach-
sien Verwandien zu hellen DieVerwand
en t!f'si(:f.‘l'l mul ener E'_'H'I_‘-}l'l'l .‘l’sl.'jllf
scheinlichkeit dasselbe Gen, so Juss die-
ses wegoistische Gens seine eigene We
terverbreitung beschieumigt. Dus Ergeb
riis 15t ein Yerhalien, das wie Allrdismus
aussiehr, das aber in Wirklichkeit err-
weil gewisse (ene einfuch thre
Hauligkelt maximiefen

sieht

zur Verwandtenselektion

rleren we ¢ ex [remsien B
spiel von «Alteuismuse sl die Bienen
und die Amersen Durcn sine Merkw ur
highen ol I B

rem Forpllanzungsmec

L1 LTI T e v s s mit thren
Mol hhommi wh Hamilions

B ofal g rrund, warum Bie
nenarbeiterinnen gaid wuf shre Forpfan
rung verzichien und dafur sorgen, diss
mIne Urer Scnwesliern e RO |£I.‘| -
moghchst vie hhonimen produz:en
Augk 0 N oEcin W d |l'_“."|.l.lr_f-. uis5s
surmiimdest anomanchei Fallen das Helfen
faul S o ||:_: Vg | felfer den
IiMeed e frpgen geneisch vonwhnig il

Ein Beispiel: Junge Mannchen und Weib-
chen der grimen Baumhopfe, einer alrika-
nischen Veogelart, everzichtens manch-
mal withrend einer Brutsaison auf eige-
nen Machwuchs. Stan dessen fittern sie
ihre Geschwister, die zur Hilfe die glei-
chen Gene besitzen wie sie selbst. Mit
threm Verhalten sorgen die Helfervigel
indirekt dshur, dass thre Gene weiterge-
geben werden: Man spricht von Verwand-
tenseiektion

wAltruismus» gegen
Weibchenmangel

e Theone der Verwandienselektion
kann aber nichl samtliches Sozialverhal-
ten im Tierreich erkléren. Es sind viele
Fille von altruistischem Verhalten be
kannt, bei denen die koopenerenden
Tiere genelisch Oberhaupl nichl miteinan-
der verwandt sind. Ein Beispiel ist der
Graufischer. Hemnz-Ulnch Reyer hat das
Brutverhalien dieser afrikanischen Eisvo-
geian in Kenya intensiv Studien

Reyer land zwei Typen van Hellern
pr|mhne und sekundire Heller. Primire
Helfer sind diz Sthne cines Brutpaares
aus dem Varjahr, die [hren Eltern bel der
Aufzucht der jongeren Geschwister hel
fen. Dieses Verhalien ldsst sich mil Ver-
wandlenselektion erkliren; Die primdren
Helfer sorgen dalir, dass die Gene, die sie
mit ihren Geschwistern teilen, cine bes
sere Uberlebenschance haben

Das Verhalten der sekundaren Heller
15t schwienger zu verstehen. Diese plle-
gen die Jungen emes [remden Brutpaares,
das genetisch nicht mit ihnen verwandt
sein muss Es scheint, dass diese Vogel
sich Im eigentlichen Sinne altruistisch
verhalien, Doch der Schein trugt auch
hier. Die sekundaren Hcelfer verfolgen
eine ralfinierte Strutegie, die thnen legz)-
lich zum Vorteil gereichi

«Fur junge Graufischermannchen sie-
hen meist nicht gentigend Welbchen zur
Verfugung. Wir haben heobachtel, dass
die sekundaren Heller oft spaler dus
Weibchen Gbernehmen, dessen Junge sie
gepflemt haben. Ed hann 3ogar vorkom
men, dass sie dos urspringliche Mann
chen ruusschmeissens, erklir ﬁ-:}-e-f

Ob ein Brutmiinnchen einen sekun-
diiren Heller ans Mest lasst, hingr vom
herrschenden Naehrungsangebot ab
Wenn reichlich Futter vorhanden ist, R
ben die Vagel keine Schwienghkeiten, ihre
lungvogel zu Matrern, wund ein Heiler
wiurde lhnen michts nulzen. Ist das Ange
lassen sae leller ge
wyhren, wobei das Mannchen Jas Risiko
in Kaul nimmit, vor der nachsien Brut dem
Heller Platz machen zu mussen

aber schlechr

hoesl

Eine Schwache der moisten soziohiolo
Kis¢hen Foarschungsergebnisse licpn
darin, diss die genetische Basis derunter-
suchien Varhaliensweisen in den wen K
sten Fallen bekannt isl
simmie Verhudiensegenschatien sind an
dor 5

Gene Tur he

i-_,l"|',||-'_'\-H"|q" rear theorel e e Ciros

sen. fur deren Exrdlenz es mest nure indi

Graufischer nicht lmicht Scheinbar galtruiscisches Heller hringtn den

g =y afvie

rekte Hinweise gibt. =Ausser bei der
Fruchifliege Drosophila is; die Genetik
dez Verhaltens noch schlecht erforschis,
sagl Heinz-Ulrich Reyer, »in diesem Be-
reich ist noch sehr viel zu tun, =

Homosexualitat durch
Verwandtenselektion?

Angesichts der komplexen sozialen Ver-

haltensweisen bet Tieren (st die Versu-
chung gross, die in der Zoologie erarbei-
feten Theorien auch aul menschliches
Verhalten anzuwenden. Der bereits er-
wahnte E, O, Wilson hat Zum Beispiel die
Miglichkeit erwogen, dass Homosexuali-
tal beim Menschen aul Verwandiense
lekrion beruht. In fnihen Stammesge-
meinschafien, so spekuli
konnien Homosexuelle, die selbst keinen
wachwuchs haften, lhren
bei der Emahrung und Erziehung der
Kinder geholfen haben. Aul diese Weise
wirden Homosexuelle indire kt diafdr sor
Een, dass einige ihrer Gene weitergege-
ben werden

Auch fur die angebliche mannliche Ag-
gressivitdl und Promiskuitat soli =5 eine
soziobiologische Erkisrung geben:
Frauen missen bei der Auswahl [hrer
Gatten wihlerisch sein, denn sie investie.
ren sehr viel Energie in das Austragen
und Emiihren eines Hindes Dadurch
kommt es zu einem HKonkurrenzkampl
unter den Mannern. In diesem Kampl ist
Aggressivilet ven Vorteil, deshalb haben
sich Gene [dr ménnliche Aggressivitar in
der Evolution durchgesetzt. Die mannli-
che Promiskuitét erklaren manche Sozio-
biologen so, dess die Manner damif ein-
fach mit relativ geringem Aufwand die
Weitergabe [hrer Gene muximigren, Fur

e Wilson, |
|

\erwandten |

die Frauen ist der Nutzen der Promiskui- |

L h'.ﬂE'!EE.‘l btgrcn:.‘_ A e SO ESD FUT
einmal im Jshrgebaren kdnnen

Ist an diezen Theorien enwas dran? «|ch |

wilrde solche Erklarungen no bt wvon
vornherein ausschliessen, nur weil Sie uns
aus marulischen Grunden lrugwurdig er-
sagt  Heinz-Ulrich Reyer,
waber man sollle grundsal soziobio-
logische Ergebnisse nichi vor emner Art
aul die undare dba ragen, afine dabe| die
artspeziflischen Gegebenheiten zu be-
riucksichtigen.» Genau dies wird aber bei
der unkntischen Ubenragung sozichiolo-

schelnens

glscher Theonen von Tiereh ouf den Men-
schen meist unierlussen
Arspezifische ¢ en gibl es
am Menschen also o5 zenug. Lu
bierucks -'I:I.yuw g | sovpaahio BisLren

gChrut

che Lermi

sert Woniiten geler

<MLt nichterblicher

chen wir in der Sozobiologe & nach
evolut ||.|-..'_'.|.'||.|-r:'|,,' N Erslarut
suchr, gar ich? erst 2w arbeire:
l¢img-Ulrich Rever w[he Lernfahig
seibst hut pweilelles eine genelisehe Ba-
s e -!" Laert ir ie 1 Fe
hedini
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Kingfishers take on home helps

Many birds employ helpers at the nest
site, These helpers may feed the young
and help to drive off predators. In recent
yvears researchers have asked themsclves
what makes a pair take on helpers;, and
do helpers get anything out of it? Dr
Heinz-Ulrich Ruyer of Seewiesen, West
Germany, has come up with some in-
teresting answers (Behavioural Ecology
and Sociobiology, vol 6, p 219).

Ruyer .studied two cologies of the
Kenyan pied kingfisher (Ceryle rudis
rucdis), one at Lake Naivasha, the other
at Lake Victoria. Like the British king-
fisher, pied kingfishers feed almost ex-
clusively on fish. To catch their prey
they fly over the water, searching, some-
times hovering, and plunge when they
see a fish. At Lake Victoria pied king-
fishers feed mainly on fish of low ener-
getic value, At Lake Naivasha energy-
rich fish are more plentiful, and the
kinghishers fare betler. Similarly, the
average amount of time taken to catch
a fish is only 5-9 minutes at Lake Nai-
vasha compared with 13 minutes at Lake
Victoria. The pickings are not so good
at Lake Victorial

This difference leads to very different
helper structures at the two colonies.
Helpers may be of two sorts. Primary
helpers are the yearling sons of at least
one of the breeding pair being assisted.
Secondary helpers are surplus males
whose own attempts to pair that year

THE popular bealiel that most birds live
in faithful pairs is diminishing steadily.
Many species have evolved complex social
systems in which some adults act as
“helpers” at the nest and do not themselves
breed. Biologists have explained away the
puzzle of why birds capable of breeding
rcfrain from doing so by arguing that help-
ers are relatives of the beneficianies and so
help to propagate their own genes; or, that
helping is @ “payment™ for the concession
of entry to the social group. But whichever
is the case, the question remains: are help-
ers inhibited by the dominant behaviour of
the nesting pair or by some physiological
mechanism?

Researchers at the Max Planck Institute
at Seewiesen, West Germany, have demon-
strated that in one species there is 2 link
between the social status of helpers, their
family relationship, and levels of reproduc-
tive hormones (Ethology, vol 71, p 216).

Heinz-Ulrich Reyer, John Dittami and
Michael Hall studied colonies of pied king-
fishers (Ceryle rudis) in Kenya. The king-
fishers with the aid of two types of
helper. Primary helpers are unmated male

ing of the breeders from 2 previous
year; they remain with their parents
throughout the breeding cycle and elicit no
aggression from them. Secondary helpers
are unrelated males that join in nest care
only after the young have hatched.

R and his colleagues collected
samples of blood from kingfishers at inter-
vals duning the nesting cycle and measured
the levels of two reproductive hormones in
the breeding males, the primary helpers
and the secondary helpers. They found no
differences in the amounts of luteinising
hormone in the three categories of males.
But primary helpers had significanily lower
levels of testosterone than either breeders
or secondary helpers

The differences in  the levels of
reproductive hormones were matched by

Helper or competitor?

the birds' behaviour. Primary helpers
displayed submissive calls andrmsmres and
were permitted to provide lood for the
breeding [emale. Sc:cond_:g helpers were
ageressive and were denied access to the
nesting female by her mate. So the breeding
pair regarded one category of helpers as
harmless and uncompetitive, but only
tolerated their less docile companions as
potential rivals capable of cuckoldry.
Reyer and colleagues believe that
primary helpers are not forced into their
subordinate role, but adopt it as 2 means
of reducing the cost/beneflit ratioc of
competing with established breeders. This
course of action would be appropriate for
related primary helpers but not for secon-
dary helpers, which have little or no genetic
stake in the youngsters they help to raise.
For them, this role is 2 social compromise,
accepted only when they have no close rela-
tives of their own in the colony. In pied
kingfishers, inhibition of breeding in many
males is determined both by the priorities
of subordinates, and by the dominance of
the fortunate few that breed. @]

Fied kingfisher
takes a rest—an
au pair on his
day off?

Arclen

have failed. They are unrelated to the
palr being assisted.

At Lake Naivasha where food is plen-
tiful only primary belpers are accepted.
“Candidate"” secondary belpers are
driven off. At Lake Victoria both primary
and secondary helpers are accepted. It
looks as theugh secondary helpers are
taken on eonly when the breeding pairs
are desperate—when they need as many
beaks as they can muster. If so, we'd
expect the survival of young reared by
parents alone to be greater at Lake Nai-
vasha than at Lake Victoria. This is ex-
actly what happens. More than twice as
many survive at Lake WNaivasha.

We might also expect that at Lake
Victoria the more secondary helpers the
greater the chances of survival of the
young. In fact, with one bhelper the sur-
vival of chicks is 78 per cent. With two
it is 100 per cent Clearly, when food is
scarce secondary helpers are useful to
have around!

What do helpers get out of it then?
By aiding his mother or father in raising
his hall brothers or sisters a primary
helper increases his inclusive fitness
And the secondary helpers? By helping
a female one year, a secondary helper
may be allowed to pair with her in the
following season, Thus by serving a
female the secondary helper is really
looking to the futurs,

Clearly to the male of the pair
secondary helpers are potential competi-
tors, so it is no surprise that the male
frequently attacks candidate secondary
helpers. The male's decision to take on
a secondary helper must balance the risk
of losing his mate next year against that
of losing his young this year At Lake
Victoria the secondary helper’s applica-
tion is often reluctantly accepied! o
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